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San Francisco State University School of Nursing

• Dedicated to social justice
• Commitment to reduce health disparities in our local 
communities
• Provide future nurses with an educational and experiential 
foundation in clinical prevention
• Intention to shape the ethical behavior of our future nurses 
who will certainly have marginalized persons as their 
patients



From our Mission and Philosophy webpage 

All students, regardless of chosen emphasis, will complete 
community health practicums in the pre‐licensure phase of 
the program. In accord with the SF State mission, the School 
of Nursing is dedicated to the practice of social justice. As a 
result, we have an unwavering commitment to reducing 
health disparities in our local communities. To fulfill that 
commitment, most of our community health practicums are 
located in underserved San Francisco neighborhoods. While 
work in these communities may be challenging, we believe 
that the experience prepares our students to become 
productive, ethical and active citizens.



Health Disparity Reduction Project

• SF is a city with stark social inequities
• Estimated 7,500 homeless persons
• Severe housing ‘shortage’ and high rents



1st semester course in clinical prevention

• Utilizing the Clinical Prevention and Population Health 
Curriculum Framework (ATPR)
• Clinical Preventive Services and Health Promotion

1. Screening tests
2. Behavior Change Counseling
3. Preventive medications
4. Information/Education

• Clinical Practice and Population Health
• Practicum in multiple low‐income housing facilities 
• Spring 2019: 8 clinical sections of 8 students, each had 9 health screening events 
over a 5‐week period. Average 16 residents per screening session x 9 = 144. 

• Total for the 8 sections = 1,152 low income residents assessed



Improving the health of the population

Clinical

Community



Health Promotion in Nursing

The scope of Clinical Prevention course





Course Content

• Concepts of Clinical Prevention

• Cardiovascular Disease: Risk Assessment, Control and Prevention, CVD Preventive Medications

• Diabetes: Risk Assessment, Control and Prevention

• Promoting Senior Health in the Community: falls risk, hearing, vision, cancer screening

• Effective Health Communication: implicit bias, cultural humility, harm reduction, motivational interviewing

• Infectious Disease: Basic Concepts of Control and Prevention. Antibiotics and antibiotic resistance

• Immunization and Vaccine‐Preventable Disease

• Healthcare‐Associated Infections and Prevention

• Promoting Health while Traveling Overseas: global health issues, vector‐borne disease, diarrhea

• Latent Tuberculosis Infection (LTBI) and TB

• Sexually Transmitted & Bloodborne Infections: Chlamydia, Gonorrhea, Syphilis, Hep B, Hep C, HIV.

• Protecting Patient Health and Safety: errors, patient advocacy, complexity

Based on practice guidelines







Health Disparity Reduction Project

The initiative has two 
main objectives: 
1. provide clinical 

preventive services to 
marginalized 
populations, and 

2. contribute to the 
ethical comportment 
of future nurses.

The HDRP is supported by donations, and volunteer nursing 
students, which provide clinical preventive services on a 
voluntary basis, outside of clinical practicum. 



Outreach to homeless IV drug users 
(in partnership with SF AIDS 
Foundation’s Syringe Access Services) 
to screen for diabetes, hypertension, 
and assess any untreated wounds



Hepatitis B outreach and education services
Long‐standing Hep B Free SF Ambassador program that provides ‘on the 
ground’ services for the SF Hep B Free Coalition, that they would 
otherwise be unable to afford



Annual health screening in the 
San Quentin State Prison
More than 200 inmates served last year



San Quentin State Prison, August 2018



Annual flu 
immunization 
campaign in all of 
San Francisco’s 
homeless shelters

More than 300 flu vaccinations 
given in more than 20 
homeless shelters last year



Rafiki Coalition for Health and Wellness

Regular health screening 
at a wellness program 
serving African‐Americans 
in the Bayview district of 
San Francisco



Kai Ming Head Start Annual Parent and Staff 
Health Fair in SF Chinatown 



Health screening and health education at the 
City‐sponsored Sunday Streets event, held in a 
different part of SF each month



NSA Directors of Community Health, 
Directors of Hep B Ambassador 
Program.  Establishing schedules, 
recruiting volunteers, coordinating 
equipment and supply hand‐offs. 

Shared governance



Signup Genius is a free online scheduling service that has 
been an invaluable aid to keep our many volunteer 
events staffed and organized.  





The volunteer opportunities give our nursing students additional 
clinical experience in community health, and helps them ‘put a 
human face’ on marginalized populations. 

Our intention, besides providing needed health services, is to shape 
the ethical behavior of our future nurses, who will certainly have 
marginalized persons as their patients. 

The HDRP also serves as a fund‐raising mechanism to support the 
cost of medical supplies and equipment used for health‐promotion 
activities that improve the health of our community while training 
the nurses of tomorrow.

Conclusion




